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Pour faire échec et mat avec roi et dame, il faut enfermer le roi adverse dans un carré. 
Progressivement , il faut réduire le carré avec la dame et le roi. 
 
 

 
 
Le roi noir est enfermé dans un carré a7-g7-g1-a1. Les blancs vont progressivement réduire le 
carré pour bloquer le roi adverse au bord de l’échiquier. 
 

1) Df7-Re5 
 

 
 
La dame blanche ne peut plus réduire l’espace du roi noir sans l’aide du roi blanc pour la 
protéger. 
 

2) Rg6-Rd6 3) Rf6 



 
C’est maintenant le roi blanc qui oblige le roi noir à reculer. 
 

3) --- -Rc5 4) De6-Rd4 5) De5-Rc4 6) Rf5-Rd3 7) De4-Rc3 8) Rf4-Rd2 9) De3+-Rc2 
10) Re4-Rb2 11) Dd3-Rc1 
 

 
 
Les blancs ont atteint leur objectif : bloquer le roi noir au bord de l’échiquier. Ils doivent 
maintenant l’empêcher de quitter la première rangée (mais attention au pat !). 
 
12) De2-Ra1 13) Rc3-Rb1 14) Db2 mat (mat avec deux pièces). 
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Dans cette position il ne faut pas jouer Dc2 ou Db3 qui conduiraient au pat. 
Par contre Db4 ou De2 bloqueraient le roi noir mais lui laisseraient une case pour jouer. 
Ensuite il sera temps d’amener le roi pour aider la dame a faire échec et mat. 
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 C’est échec et mat doit impérativement être maîtrisé. En effet la plupart du temps, un 
joueur mange toutes les pièces adverses puis se retrouve seul avec ses pièces et le roi adverse. 
Mais comment finir la partie. La mat avec le roi et la dame est une méthode qui permet de 
finir la partie avec seulement deux pièces. 
 
 La dame seule ne peut pas faire échec et mat. Malgré sa force (elle vaut dix points) 
elle ne peut rien faire seule. Elle doit collaborer (travailler) avec le roi. 
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 ou  
Pour faire échec et mat, le roi noir doit être coincé sur un des bords de l’échiquier par la dame. 
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Une fois le roi bloqué au bord de l’échiquier, le roi blanc doit contrôler la case qui  
se trouve devant le roi (g4, d7). 

En effet c’est sur cette case que la dame va faire échec et mat en étant protégée par le roi : 

ou  
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Le roi noir est au milieu de l’échiquier. Il va donc falloir le ramener sur un des bords. 

C’est la dame qui va remplir cette mission en enfermant le roi noir dans un carré de plus en 
plus petit. : 1) Dg6 

 



 
 

1) Dg6-Rd4 2) Df5 
 

 
 

2) --- -Re3 3) Df4+ 
La dame profite de la présence du roi blanc 

qui va la protéger, pour réduire encore le carré. 
 



 
 

3) --- -Re2 4) Df3+-Rd2 
 

 
La dame blanche ne peut plus désormais réduire le carré dans lequel il enferme le roi 

adverse. Le roi blanc doit alors se diriger vers le roi noir pour protéger la dame dans son 
entreprise de réduction du carré. De plus, par sa présence, il va contraindre le roi noir 
à aller sur la première rangée : 5) Rf4-Rc2 6) Re4-Rd2 7) De3+-Rc2 8) Dd3+-Rb2 

 



 
9) Rd4-Ra2 

 
Un moment important car le roi noir vient de se rendre au bord de l’échiquier. 

Il faut avoir le réflexe immédiat de le bloquer sur cette ligne : 
10) Db5 !-Ra3 

Et il ne reste plus maintenant au roi blanc qu’à contrôler la case qui se trouve devant le roi 
noir pour permettre à la dame de venir y faire échec et mat en toute sécurité. 

11) Rc3-Ra2 12) Db2 échec et mat. 
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1) 2)  

3) 4)  

5) 6)  
 
 



 

7) 8)  

9) 10)  
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Pour arriver à la position du diagramme les 
blancs ont dû utiliser plusieurs stratégies : 
- limiter l’espace du roi avec la tour 
- obliger le roi adverse à venir en face de 
son propre roi pour ensuite faire échec. 
- faire un coup d’attente si nécessaire. 
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 Pour faire échec et mat avec roi et tour, il faut utiliser la même technique que avec un 
roi et une dame . La méthode prendra un peu plus de temps car la tour limite moins le roi 
adverse car elle ne va pas en diagonale . Le rôle du roi qui attaque se trouve ainsi renforcé . 
 
 Pour faire échec et mat avec roi et tour, il faut enfermer le roi adverse dans un carré et 
l’amener progressivement dans un coin de l’échiquier ou « à la bande » (sur un des bords de 
l’échiquier). 
 
 

 
 
 

1) Tb4 
 

 
 



1) --- -Rd5  2) Rd2-Rc5  3)  Rc3 
 

 
 
Déjà le roi blanc a du venir aider sa tour rapidement car celle-ci ne pouvait pas facilement 
réduire le carré du roi noir . 
 

2) --- -Rd4 4) Tc4 
 

 
 
 

4) --- -Rd6 5) Rd4 
 



 
 

5) --- -Re6 6) Tc5-Rd6 

 
 
Il est maintenant nécessaire de faire un coup d’attente (un coup qui ne permet pas de 
progresser mais qui oblige les noirs a céder du terrain) .  
 

7) Rc4-Re6 8) Td5-Rf6 9) Rd4-Re6 10) Re4-Re7 11) Re5-Rf7 12) Td6-Rf8 
 



 
 
Les noirs viennent de jouer un mauvais un coup et perdent de l’espace ! Les blancs doivent en 
profiter …. 
 
13) Td7-Re8 14) Re6-Rf8 15) Te7-Rg8 16) Tf7-Rh8 
 

     
 
Les blancs ont obtenu ce qu’ ils voulaient : bloquer le roi adverse sur deux cases du coin de 
l’échiquier. Mais attention au pat ! 
 
17) Rf6-Rg8 18) Rg6-Rh8 
 



     
 
Les blancs ne doivent pas jouer Tg7 car il y aurait pat . Par contre ils peuvent faire échec et 
mat : 
 
19) Tf8 mat 
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     C ‘est aux blancs de jouer 
 



 Les blancs doivent renvoyer le roi noir dans le coin pour faire échec et mat . Ils ont 
disposé leurs pièces de façon idéale et il faut trouver un coup qui ne modifie 
fondamentalement rien a la position . 
 
 1) Tf5-Rh8 2) Tf8 mat  
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1) 2)  



3) 4)  
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Au début d’une par tie il ne faut pas bouger  les pions qui défendent le roi 
 
 

1) e4-e5 2) Cf3-f6 

 

Dans chaque exercice, trouvez le meilleur coup pour les blancs 



Les blancs attaquent le pion e5 avec le Cf3. Le bon coup est de sor tir  le cavalier  en c6 
pour  protéger  le pion tout en sor tant une pièce . En jouant f6, les noirs ouvrent la 
diagonale e8-h5 
Et vont permettre aux blancs de développer  une attaque sur  cette diagonale . 
 
      3) Cxe5 

     
Les blancs sacr ifient leur  cavalier  pour  permettre à leur  dame de venir  faire échec en 
h5. 
La meilleure suite pour  les noirs est de jouer  De7 pour  attaquer  le cavalier  et protéger  
f7. 
Par  contre s’ ils acceptent le sacr ifice (comme nous allons le voir , la par tie peut 
rapidement tourner  à la catastrophe : 
 

 
 
3)--- -f6xe5 4) Dh5+-Re7 

 
I l valait mieux répondre avec les noirs : 
4) --- -g6 5) Dxe5+-De7 6) Dxh8  La situation n’est pas br illante mais les noirs ne sont 
pas échec et mat . 
 



    5) Dxe5+-Rf7 6) Fc4+ 

     
Les blancs mettent une nouvelle pièce en jeu tout en faisant échec . C(est un excellent 
coup. Les blancs doivent continuer  à faire des échecs pour  garder  leur  initiative 
(attaque). 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6) --- -Rg6 7) Df5+ 

     
Une fois de plus un coup très intéressant ; il existe plusieurs échecs possibles : les blancs 
choisissent celui qui va le plus limiter  l’espace du roi (il ne peut aller  que sur  une case). 
 



    7) --- -Rh6 8) d4+-g5 9) h4 

     
Le coup d4 est une attaque à la découver te : le pion d avance et permet au fou 
d’attaquer  le roi : celui-ci découvre l’échec (c’est un échec à la découver te) . 
Les blancs sont obligés de défendre avec le pion g5 ; si 8) --- -Dg5 9) dxg5 mat . 
9) h4 permet d’attaquer  une nouvelle fois le pion g5 cloué (une pièce clouée ne peut pas 
bougée et doit être attaquée autant de fois qu’ il faut pour  pouvoir  être gagnée) . La 
menace h4xg5 avec un échec double est une menace imparable . 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

9) --- -Fe7 10) h4xg5-Rg7 11) Df7 mat 

     
Avec 9) --- -Fe7, les noirs essaient de protéger  g5 mais l’échec double empêche toute 
défense    
 



Au début de la par tie il faut occuper  ou contrôler  le centre avec ses pièces et ses pions . 
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Au début d’une par tie il faut sor tir  ses pièces vers le centre et ne pas faire de coups de 
pions inutiles 
 

1) e4-e5 2) Cf3-d6 3) Cc3-g6 4) Fc4-Fg4 

 
Les noirs ont fait plusieurs er reurs : 

·  2) --- -d6   
o les noirs bloquent le Fc8 
o ils ne développent pas de pièces . C’est un coup de pions inutiles car  les 

noirs auraient pu développer  une pièce tout en protégeant le pion e5 
(Cc6) 

·  3) --- -g6 
o les noirs s’apercevant qu’ ils ont des difficultés à sor tir  le Ff8, essaient 

d’ouvr ir  un chemin en g7 
o c’est un nouveau coup de pion inutile qui ne ser t à r ien ; le fou pouvait 

se développer  en e7 
Suite à ces er reurs, les blancs peuvent se lancer  dans une attaque redoutable qui peut 
mener  au mat de Legal : 
      
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
5) Cxe5 

      
Un double sacr ifice (dame et cavalier ) qui peut s’avérer  redoutable : 

·  le meilleur  coup est de jouer  5) --- -d6xe5 6) Dxg4 et les blancs n’ont gagné 
qu’un pion. 

·  Par  contre si les noirs se laissent tenter  par  la pr ise de la dame, ils se font 
manger  la dame : 5) --- -Fxd1 6) Fxf7+-Re7 7) Cd5 mat 

                                                           
C’est le mat de Legal . Ce mat a été rendu possible car  les blancs ont développé 3 pièces 
contre 1 pour  les noirs. Comme nous venons de le voir , un avantage en nombre peut 
provoquer  un gain rapide .  
 
 
     
 


